
À 19°C, 
MÊME VOTRE BUDGET 
RESTE BIEN AU CHAUD

Aérer les pièces et ne pas boucher les aérations : pendant la période hivernale, 
l’aération du logement est encore plus importante car la qualité de l’air peut se 

dégrader à cause du chauffage.
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Entretenir pour mieux vivre dans votre logement



Veillez à éteindre vos chauffages le temps de 
l’aération afin de ne pas gaspiller des ressources 
énergétiques onéreuses. Ce nouvel air va également 
vous permettre de chauffer encore plus efficacement 
dès que vous aurez refermé les fenêtres. En effet, l’air 
sera moins humide, ce qui entraînera une meilleure 
diffusion de votre chauffage.

+1°C = +7% sur la 
consommation d’énergie = 
+ de charges pour le locataire

C’est l’argent de tous, 
stop aux dépenses inutiles

Soyons responsables

L’impact 
environnemental 
est important

Le chauffage 
collectif permet de faire 
des économies et d’avoir 

des dépenses énergétiques 
responsables

POURQUOI 
19°C ?


